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 لمبارک کے خصوصی فضائلرمضان ا

 روزہ کے اسرار کا بیان

روزہ ایمان کا چہارم ہے، اس لیے کہ ایک حدیث میں آں 

 نے ارشاد فرمایا: صلى الله عليه وسلم حضرت

بْْ۔ ۱) وْم نصِْفُ الص َ  ( الَص َ
روزہ صبر کا نصف ہے۔

1

  

 اور فرمایا: 

بْْ نصِْفُ الْْیِْمَان۔ ۲)  ( الَص َ
صبر ایمان کا نصف ہے۔

2

  

                                                      
1
 ترمذی و ابنِ ماجہ بروایت ابوہریرہؓ  
2
 خطیب بروایت ابوسعید 
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اس سے معلوم ہوا کہ روزہ ایمان کے نصف کا نصف ہے یعنی 

چوتھائی۔ اور چوں کہ روزہ کو نسبت اللہ تعالیٰ کی طرف اور سب ارکان 

اسلام میں سے ہے تو اس کی خاصیت کے سبب اس کو اوروں پر فوقیت 

نے صلى الله عليه وسلم ہے۔ چناں چہ اللہ تعالیٰ کا قول اس باب میں آں حضرت

  ہے۔ حدیث قدسی میں ارشاد فرمایا

( گنا ۷۰۰( گنا ثواب سے سا ت سو )۱۰( کہ سب نیکیاں دس )۳) •

تک ہوں گی۔ مگر روزہ رکھنا کہ وہ خاص میرے واسطے ہے اور میں 

 ہی اس کی جزا دوں گا۔ 

 اور اللہ تعالیٰ نے فرمایا: 

وْنَ اجَْرَھُمْ بغَِیِْْ حِسَابؕ  بُِْ  انِ مََا ھُوَ الص ّٰ
 بے حساب ملے گا۔ یعنی صبر والوں کو ثواب ان کا 

اور روزہ صبر کا آدھا ہے تو اس صورت میں اس کا ثواب بھی قانون 

حساب سے باہر ہو گیا۔

1

  

نے صلى الله عليه وسلم ( حضرت سلیمانؓ )فارسی( فرماتے ہیں کہ رسول اللہ۱) •

نے صلى الله عليه وسلم ہمیں شعبان کے آخری دن ایک خطبہ دیا، اس میں آپ

 فرمایا: 

                                                      
1
 ۔ ۳۶۱احیاء العلوم جلد اول باب ششم ص 
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 ہے۔ تمہارے پاس ایک لوگو! ایک عظیم مہینہ کی چھاؤں تم پر آ گئی

برکت والا مہینہ آ گیا ہے۔ ایسا مہینہ جس میں ایک ایسی رات ہے جو 

 ایک ہزار مہینوں سے بہتر ہے۔ 

حق تعالیٰ نے اس کا قیام تم پر فرض فرما دیا ہے۔ اور اس کی رات میں 

بیدار رہ کر عبادت مستحب کر دی ہے۔ جو شخص اس میں کوئی نیک عمل 

تعالیٰ کا قرب حاصل کرنا چاہتا ہے یا اس میں کوئی  انجام دے کر اللہ

فرض ادا کرے تو وہ اس طرح ہو گا جس نے رمضان کے علاوہ ستر 

فرض ادا کیے۔ یہ مہینہ صبر کا ہے اور صبر کا ثواب جنت ہی ہے۔ اور یہ 

مہینہ خیرخواہی کا ہے۔ اس مہینہ میں اللہ تعالیٰ مومن کا رزق بڑھاتا 

میں اگر کوئی کسی روزہ دار کا روزہ کھلوائے تو روزہ ہے۔ لہٰذا اس مہینہ 

 کھلوانے سے اس کے گناہ معاف ہو جائیں گے۔ 

اور جہنم سے اس کی گردن آزاد ہو جائے گی اور اسے بھی روزہ دار کے 

روزے کے برابر ثواب ملے گا اور اس کا اجر ذرا سا بھی کم نہیں کیا جائے 

 گا۔  

صحابہؓ نے عرض کیا کہ ہم میں سے ہر شخص اس قابل نہیں کہ 

 روزہ دار کا روزہ کھلوانے کے لیے افطاری مہیا کر سکے۔ 

فرمایا: اللہ تعالیٰ یہی ثواب اسے بھی عطا فرمائے گا جو روزہ دار کا روزہ ایک 

 کھجور یا پانی کے ایک گھونٹ سے یا ایک گھونٹ دودھ سے کھلوا دے۔ 
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آغاز رحمت ہے۔ درمیانی حصہ مغفرت ہے ۔ اور آخری اس مہینہ کا 

 حصہ جہنم کی آگ سے آزادی ہے۔ 

اگر کوئی اس مہینہ میں اپنے غلام کا کام ہلکا کر دے، اللہ تعالیٰ اس کو بخش 

دے گا اور اسے جہنم کی آگ سے آزاد کر دے گا۔ اس لیے اس مہینہ 

تم اپنے رب کو راضی کر میں کثرت سے چار دعائیں مانگو۔ دو دعاؤں میں 

 لو گے اور دو دعاؤں سے تمہیں چارہ نہیں۔ 

وہ دو دعائیں جن سے تم اپنے رب کو راضی کر لو گے، یہ ہیں کہ کثرت 

ّٰہَ  اِ لََ سے   پڑھتے رہو۔ اور اللہ تعالیٰ سے استغفار کرتے رہو۔   اللہلْ َ اِ  ل

ت سے اللہ اور وہ دو دعائیں جن کے بغیر تم کو چارہ نہیں یہ ہیں کہ کثر

 تعالیٰ سے جنت مانگو۔ اور جہنم سے اس کی پناہ طلب کرو۔ 

اور اگر کوئی اس مہینہ میں روزہ دار کو پیٹ بھر کر کھانا کھلا دے، اللہ 

تعالیٰ اسے میرے حوض کوثر سے ایسا مشروب پلائے گا جسے پینے کے بعد 

اسے کبھی پیاس نہیں لگے گی۔

1

  

نے صلى الله عليه وسلم  کافی ہے کہ آں حضرت( اس کی فضیلت میں یہی جاننا۲) •

 ارشاد فرمایا: 

آئمِ اطَی بْ عِنْدَ اللہ  وَ ال ذَِیْ نفَْسِِْ بیَِدِہٖ لخَوْفَ فم الص َ
                                                      

1
 ۔ ۴۸۳غنیۃ الطالبین حصہ اول ص 
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وَجَلْ انِ مََا یذََرُ شَھوتہَٗ وَ  مِنْ رِیحْ المَْسْک یقَُوْل اللہ عَز َ
ومَ لِِْ وَ اثَاَبہَ۔   طَعَامہ وَ شَرَابہ لَِْ جَلِِْ فَالص َ

 ہے اس ذات کی جس کے قبضہ میں میری جان ہے کہ روزہ ترجمہ: قسم

دار کے منہ کی بو اللہ کے نزدیک اچھی ہے مشک کی خوشبو سے۔ اللہ 

تعالیٰ فرماتا ہے کہ روزہ دار اپنی خواہش اور کھانا پینا صرف میرے لیے 

چھوڑتا ہے تو روزہ میرے لیے ہے اور میں اس کا بدلہ دوں گا۔

1

  

 لْ َ اِ  ہٗ لُ خُ  یدْ ان لَْ یَ رال ال اب یقَ بَ  ۃِ ن َ لجَ ابِ ( ارشاد فرمایا: ۳) •
۔ عَ تَ  اللہِ  اءِ قَ لِ بِ  دُ وْ عُ وْ مَ  وَ ھُ وَ  نَ وْ مُ ائِ الص َ   الِّٰ

ترجمہ: جنت کا ایک دروازہ ہے جس کو باب الریان کہتے ہیں۔ اس میں 

بجز روزہ داروں کے اور کوئی نہ جاوے گا۔ اور روزہ دار کو اس کے روزہ 

اللہ تعالیٰ کے دیدار کا وعدہ ہو چکا ہے۔کے عوض میں 

2

  

(حضرت ابوسعید خدریؓ روایت کرتے ہیں کہ رسول ۴) •

نے فرمایا کہ جنت کے اور آسمانوں کے دروازے رمضان صلى الله عليه وسلم اللہ

کی پہلی رات ہی کھل جاتے ہیں اور رمضان کی پچھلی رات تک بند 

 نہیں ہوتے۔ 

جو  بھی اللہ کا بندہ اور اس کی کنیز اس کی رات میں نماز پڑھے گی، اللہ  •

                                                      
1
 بخاری۔ مسلم۔ بروایت ابوہریرہؓ۔  
2
ل بن سعد۔   

ہ  ُ
س

 بخاری۔ مسلم۔ بروایت 
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تعالیٰ اس کے لیے ہر سجدے کے عوض ایک ہزار سات سو نیکیاں 

 لکھے گا۔ 

اور اس کے لیے جنت میں سرخ یاقوت کا محل بنائے گا جس کے ستر  •

 ہزار دروازے ہوں گے۔ 

گے۔ پھر جس کے چوکٹھے سونے کے سرخ یاقوت سے جڑاؤ ہوں  •

جب کوئی رمضان کا پہلا روزہ رکھ لیتا ہے تو اللہ تعالیٰ اس کے 

رمضان کے پچھلے دن تک کے سب گناہ معاف فرما دیتا ہے۔ اور یہ 

روزہ اگلے رمضان کے گناہوں کا کفارہ ہو جاتا ہے۔ اور ہر روزہ کے 

عوض روزہ دار کے لیے جنت میں ایک محل تیار ہوتا ہے۔ جس کے 

ہزار دروازے ہوتے ہیں اور روزہ دار کے لیے صبح سونے کے ایک 

سے غروب آفتاب تک ستر ہزار فرشتے دعائے مغفرت مانگتے رہتے 

ہیں۔ اور اس کے لیے ہر سجدے کے عوض خواہ دن میں کیا ہو یا 

رات میں، جنت میں ایک درخت عطا کیا جاتا ہے۔ جس کے سایہ 

نہیں کر سکتا۔  میں ایک سوار سو سال تک چلنے کے باوجود اسے طے

1

 

نے صلى الله عليه وسلم ( حضرت ابوہریرہؓ روایت کرتے ہیں کہ نبی کریم۵) •

فرمایا کہ ہر عمل جو میرا امتی کرتا ہے علاوہ روزے کے، دس سے 

                                                      
1
 ۔ ۴۸۴غنیۃ الطالبین حصہ اول ص 

8224
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لے کر سات سو تک بڑھتا ہے۔ روزے کے بارے میں حق تعالیٰ 

 فرماتا ہے کہ روزہ میرے لیے ہے اور میں ہی اس کا صلہ دوں گا۔ 

 شہوت اور اپنا کھانا پینا چھوڑ دیتا ہے۔ اور روزہ بندہ میری خاطر اپنی •

ڈھال ہے۔ اور روزہ دار کو دو خوشیاں نصیب ہوتی ہیں۔ ایک خوشی 

روزہ کھولنے کے وقت اور ایک خوشی اس  وقت ہو گی جب رب سے 

ملاقات ہو گی۔

1

  

 لیلۃ القدر کی فضیلت

﷽ 

هُ   انِ آَ ْ  انَزَْلنّْٰ  ﴾۱﴿القَْدْرِ   لۃَِ یْ لَ  فِ
 شب قدر )عزت والی رات( میں بے شک نازل کیا ہم نے اس )قرآن( کو

 

كَ  مَآ وَ   ﴾۲القَْدْرِؕ﴿ لۃَُ یْ مَا لَ  ادَْرّٰ
 کیا ہے؟ لیلۃ القدر اور تجھے کس نے بتایا کہ

 

 ﴾۳م ِنْ الَفِْ شَھْرؕ ﴿  خَیْْر  القَْدْرِ ۙ  لۃَُ یْ لَ 
 ہزار مہینوں سے بہتر ہے لیلۃ القدر )عزت والی رات(

 

لُ  ّٰ   تنََ َ وْحُ فِ  كَۃُ ئِ المَْل  باِذِْنِ رَب ِھِمْ     ھَایْ وَ الر ُ
                                                      

1
 ۔ ۴۹۱غنیۃ الطالبین حصہ اول ص 
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اجِازت ان کے رب کے اور روح اس میں نازل ہوتے ہیں فرشتے
َ
 ب 

 

ّٰمر  ﴾۴﴿مِنْ كلُ ِ امَْر ۙ     سَل
 سلامتی کی رات ہے ہر کام )کے سرانجام دینے( کو

 

 ﴾۵﴿مَطْلعَِ الفَْجْرِ  حَت ّٰ  هَِ 
 صبح طلوع ہونے تک

 فضیلت سورت قدر

( امام مالکؒ نے مؤطا میں لکھا ہے کہ میں نے ایک معتبر عالم ۱) •

 کی رسول اللہ

ی

کی امت کی عمریں چوں کہ صلى الله عليه وسلم سے یہ بات سُُ

تھوڑی ہیں اس لیے اس کے اعمال دوسری امتوں کے اعمال کے 

برابر تو نہیں ہو سکتے تھے۔ کیوں کہ ان کی عمریں زیادہ تھیں اس لیے 

ئی۔ جو ہزار مہینوں سے افضل کو شب قدر عطا ہوصلى الله عليه وسلم رسول اللہ

 ہے۔ 

صلى الله عليه وسلم ( حضرت شاہ عبدالعزیز صاحبؒ فرماتے ہیں کہ حضور۲) •

کو ایک دن انُ کی امت کی عمریں دکھلائی گئیں کہ ساٹھ ستر برس کی 

کو صدمہ ہوا کہ میری امت کی عمریں پہلی امتوں صلى الله عليه وسلم ہیں۔ آپ

 کے مقابلہ میں تھوڑی ہیں۔ پہلی امتیں اعمال اور ثواب میں بڑھ

صلى الله عليه وسلم جائیں گی اور میری امت شرمندہ ہو گی۔ تو اللہ تعالیٰ نے آپ
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 قدر نازل فرمائی۔ 
ہ
 کی تسلی کے لیے یہ سورہ

نے ارشاد صلى الله عليه وسلم ( حضرت انس سے مروی ہے کہ رسول اللہ۳) •

فرمایا کہ سورۃ القدر ایک چوتھائی قرآن کے برابر ہے۔ یعنی اس کے 

۔ )روح المعانی(پڑھنے سے چوتھائی قرآن پڑھنے کا ثواب ملتا ہے

1

  

 شب قدر کی فضیلت

یعنی ہزار مہینے کے ثواب سے شب قدر کی عبادت کا ثواب بڑھا ہوا  

 ہے۔ 

 قدر کے ایک معنیٰ عظمت و شرف کے ہیں۔  لیلۃ القدر کے معنیٰ

( ابوبکر وراقؒ نے فرمایا کہ اس رات کو لیلۃ القدر اس وجہ سے ۱) •

بے عملی کے سبب کوئی قدر  کہا گیا کہ جس آدمی کی اس سے پہلے اپنی

و قیمت نہ تھی، اس رات میں توبہ و استغفار اور عبادت کے ذریعہ وہ 

 صاحب قدر و شرف بن جاتا ہے۔ 

( قدر کے دوسرے معنیٰ تقدیر و حکم کے بھی آتے ہیں۔ اس معنیٰ ۲) •

کے اعتبار سے لیلۃ القدر کہنے کی وجہ یہ ہو گی کہ تمام مخلوقات کے 

لی میں لکھا تھا اس کا جو حصہ اس سال میں رمضان لیے جو تقدیر از

سے آئندہ رمضان تک پیش آنے والا ہے۔ وہ اس رات میں ان 

                                                      
1
 ۔ ۳۳۴درسی تفسیر پارہ تیس ص 
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فرشتوں کے حوالہ کر دیا جاتا ہے جو تدبیر کائنات و تنفیدِ امور پر 

مامور ہیں۔ اس میں ہر انسان کی موت و حیات اور بارش و رزق وغیرہ 

 ا دی جاتی ہیں۔ کی مقررہ مقداریں فرشتوں کو لکھو

یہاں تک کہ جس شخص کو اس سال حج نصیب ہو گا وہ بھی لکھ دیا جاتا  •

ہے۔ اور جن فرشتوں کے یہ جملہ امور حوالہ کیے جاتے ہیں وہ بقول 

 ( جبرئیل ۳( میکائیل )۲( اسرافیل )۱ابنِ عباسؓ چار ہیں: )

 ( عزرائیل علیہم السلام۴)

 لیلۃ القدر اور لیلہ مبارکہ

ْ  انِ آَ ا مُنْذِرِ  لۃَ  یْ لَ  انَزَْلنّْٰهُ فِ كَۃ  انِ اَ كُن َ َ  ھَایْ فِ  ﴾۳﴿نَ یْ م ُبّْٰ
ۙ یْ كلُ ُ امَْر  حَكِ  فْرَقُ یُ  ا  امَْرًا ﴾۴﴿م  م ِنْ عِنْدِناَ ؕ انِ اَ كُن َ

 ﴾۵﴿یَْ  مُرْسِلِ 
بے شک اتُارا ہم نے اس )قرآن( کو برکت والی رات میں۔ درحقیقت 

 اسی رات میں فیصل کیا جاتا ہے ہر کام حکمت والا  والےہم ہیں ڈرانے 

 حکم ہو کر ہمارے پاس سے۔ بے شک ہم ہیں بھیجنے والے رسولوں کو

بَ  لۃَ  یْ لَ  بھی جمہور مفسرین و علمائے محققین کے نزدیک شب رَكَۃ  ام ُ

قدر ہی مراد ہے۔ کیوں کہ اس شب میں حق تعالیٰ کی طرف سے بندوں 

 پر بے شمار
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 ( برکات کا نزول ہوتا ہے۔ ۱) •

 ( ملائکہ اور روح اترتے ہیں۔ ۲) •

 ( شام سے صبح تک تجلی ربانی بندوں کی طرف متوجہ رہتی ہے۔ ۳) •

 ( صلحاء اور عباد کے مراتب بلند ہوتے ہیں۔ ۴) •

( نزول قرآن کا بھی آیتِ مذکورہ میں ذکر ہے کہ اسی شب میں ۵) •

 اتُرا۔ 

 اسی طرح دوسرے پارہ کی آیت 

نُ  هِ یْ انُزِْلَ فِ  یْ  شَھْرُ رَمَضَانَ ال ذَِ   القُْرْاّٰ
 )مہینہ رمضان کا جس میں نازل کیا گیا قرآن(

 سے معلوم ہوا کہ قرآن ماہ رمضان میں نازل ہوا۔ 

تیسری آیت سے یہ بات صاف سمجھ میں آ جاتی ہے کہ قرآن 

بھی فرمایا گیا  مقدس لیلۃ القدر میں نازل ہوا۔ اور اسی شب کو لیلہہ مبارکہ

ہے۔ اور رات لیلۃ القدر یا لیلہہ مبارکہ رمضان میں تھی جس میں قرآن 

 کا نزول ہوا۔ 

( تفسیر روح المعانی میں ایک روایت حضرت ابنِ عباسؓ سے ۲) •

 اس مضمون کی منقول ہے کہ

رزق و موت و حیات وغیرہ کے فیصلے نصف شعبان کی رات میں لکھے 

  وہ فرشتوں کے حوالہ کیے جاتے ہیں۔ جاتے ہیں۔ اور شب قدر میں
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 بعض حضرات نے لیلہہ مبارکہ سے شب برأت مراد لے کر  •

ۙ یْ كلُ ُ امَْر  حَكِ  فْرَقُ یُ  ھَایْ فِ   )سورۃ دخان( م 
 )اس رات میں فیصلہ کیا جاتا ہے ہر کام حکمت والا(

کا تعلق اس سے جوڑا ہے۔ اور اس طرح تطبیق دی ہے کہ ابتدائی  •

فیصلے امور تقدیریہ کے اجمالی طور پر شب برأت میں ہو جاتے ہیں۔ 

پھر ان کی تفصیلات شب قدر میں لکھ کر فرشتوں کے حوالہ کر دی 

جاتی ہے۔ اس کی تائید ابنِ عباسؓ کی مذکورہ روایت سے بھی ہوتی 

ؒ نقل کیا ہے۔ ہے۔ جس کو بغویؒ نے بر  وایت ابوالضحی

( مہدویؒ نے فرمایا کہ اس شب میں امور تقدیریہ کے فیصلے ۳) •

ہونے کا مطلب یہ ہے کہ جو امور تقدیر الٰہی سے پہلے )ازل میں( 

طے شدہ تھے۔ وہ اس رات میں متعلقہ فرشتوں کے سپرد کر دیے 

 جاتے ہیں۔ 

ہیں کہ اللہ  کیوں کہ قرآن و سنت کی دوسری نصوص اس پر شاہد •

تعالیٰ نے یہ فیصلے انسان کی پیدائش سے بھی پہلے ازل ہی میں لکھ 

دیے تھے۔ تو اس رات میں طے کرنے اور لکھنے کا حاصل یہی ہو سکتا 

)کما ہے کہ سال بھر کا نطام ملائکہ مدبّرین کے حوالہ کر دیا جاتا ہے۔ 

  (۳۳۷)درسی تفسیر پارہ تیس ص قالہ ابن عباسؓ(
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 فضائل لیلۃ القدر

شب قدر کے فضائل میں بہت سی احادیث صحیحہ وارد ہوئی ہیں۔ ہم 

 احتصاراً ان میں سے چند احادیث کا مفہوم بطور نمونہ لکھتے ہیں۔ 

نے صلى الله عليه وسلم ( حضرت ابوہریرہؓ سے روایت ہے کہ نبی کریم۱) •

فرمایا: جو شخص لیلۃ القدر میں ایمان کے ساتھ او رثواب کی نیت سے 

لیے( کھڑا ہو، اس کے پچھلے تمام گناہ معاف کر دیے  )عبادت کے

 جاتے ہیں۔ 

( حضرت انسؓ کہتے ہیں کہ ایک مرتبہ رمضان کا مہینہ آیا تو ۲) •

نے فرمایا: تمہارے اوپر ایک مہینہ ایسا آیا ہے کہ صلى الله عليه وسلم رسول اللہ

جس میں ایک رات ہے جو ہزار مہینوں سے افضل ہے۔ جو شخص 

گویا ساری ہی خیر سے محروم رہ گیا اور  اس رات سے محروم رہ گیا تو

 اس کی خیر سے تو صرف بدنصیب ہی محروم رہتا ہے۔ 

نے ارشاد فرمایا: صلى الله عليه وسلم ( حضرت انسؓ راوی ہیں۔ رسول اللہ۳) •

شب قدر میں جبرئیلؑ فرشتوں کی ایک جماعت کے ساتھ آتے 

، ہیں اور اس شخص کے لیے جو کھڑا ہو کر یا بیٹھ کر اللہ کا ذکر کر رہا ہو

 دعاء رحمت کرتے ہیں۔ )الحدیث( 

( حضرت عبداللہ بن عباسؓ کی ایک طویل روایت میں رسول ۴) •
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 کا ارشاد ہے کہ صلى الله عليه وسلم اللہ

جب شب قدر ہوتی ہے تو حق تعالیٰ شانہٗ کے حکم سے حضرت 

جبرئیلؑ فرشتوں کی ایک بڑی جماعت کو لے کر زمین پر اتُرتے ہیں۔ 

 کو وہ کعبۃ اللہ پر قائم فرما انُ کے ساتھ ایک سبز جھنڈا ہوتا ہے۔ جس

( بازو ہیں جن میں سے ۱۰۰دیتے ہیں۔ اور حضرت جبرئیلؑ کے سو )

دو بازو صرف اسی رات میں کھولتے ہیں، جن کو مشرق سے مغرب تک 

پھیلا دیتے ہیں۔ پھر حضرت جبرئیلؑ فرشتوں کو تقاضا فرماتے ہیں کہ 

نماز پڑھ رہا ہو یا ذکر کر رہا جو مسلمان آج کی رات میں کھڑا ہو یا بیٹھا ہو، 

ہو اس کو سلام کریں۔ اس سے مصافحہ کریں اور ان کی دعاؤں پر آمین 

کہیں۔ صبح تک یہی حالت رہتی ہے۔ جب صبح ہو جاتی ہے تو جبرئیلؑ 

 آواز دیتے ہیں: 

اے فرشتوں کی جماعت اب چلو۔ فرشتے حضرت جبرئیلؑ سے 

امت کے مؤمنوں کی حاجتوں  کیصلى الله عليه وسلم پوچھتے ہیں کہ اللہ تعالیٰ نے احمد

 اور ضرورتوں میں کیا معاملہ فرمایا۔ 

وہ کہتے ہیں کہ اللہ تعالیٰ نے ان پر توجہ فرمائی۔ اور چار شخصوں کے علاوہ 

 سب کو معاف فرما دیا۔ 

صلى الله عليه وسلم وہ چار شخص کون ہیں۔ آپصلى الله عليه وسلم صحابہؓ نے پوچھا یا رسول اللہ

ا والدین کا نافرمان۔ ( دوسر۲( ایک شراب کا عادی۔ )۱نے ارشاد فرمایا: )
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 ( چوتھا دل میں کینہ رکھنے والا۔ ۴( تیسرا رشتہ ناطہ توڑنے والا۔ )۳)

نے فرمایا شب صلى الله عليه وسلم ( ابنِ عباسؓ سے مروی ہے۔ نبی کریم۵) •

قدر میں وہ تمام فرشتے جن کا مقام سدرۃ المنتہیٰ پر ہے، جبرئیلؑ 

یا عورت( امین کے ساتھ دنیا میں اترتے ہیں۔ اور کوئی مومن )مرد 

ایسا نہیں ہوتا کہ وہ اس کو سلام نہ کرتے ہوں۔ بجز اس شخص کے جو 

شراب پیتا یا سور کا گوشت کھاتا ہو۔

1

  

 لیلۃ القدر کی تعیین

شب قدر کون سی تاریخ میں ہوتی ہے؟ اس کے بارے میں علماء کے 

 بہت سے اقوال ہیں۔ 

م سال میں ( امام اعظم ابوحنیفہؒ کا مشہور قول یہ ہے کہ وہ تما۱) •

دائر رہتی ہے۔ چناں چہ حضرت عبداللہ بن مسعودؓ سے منقول 

کا صلى الله عليه وسلم اور درمنشور کی ایک روایت سے معلوم ہوتا ہے کہ وہ حضور

ارشاد نقل کرتے ہیں کہ جو شخص تمام سال کی راتوں میں جاگے وہ 

 شب قدر کو پا سکتا ہے۔ یعنی وہ تمام سال کے دائر رہتی ہے۔ 

اعظم ابوحنیفہؒ کا یہ ہے کہ تمام رمضان میں ( دوسرا قول امام ۲) •

 دائر رہتی ہے۔ جیسا کہ بہت سی احادیث سے اس کی تائید ہوتی ہے۔ 

                                                      
1
 ۳۳۸بحوالہ درس تفسیر پارہ تیس ص 
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( صاحبین )امام یوسفؒ۔ امام محمدؒ( فرماتے ہیں کہ شب ۳) •

قدر تمام رمضان میں ہے۔ کوئی ایک متعین رات ہے جو معلوم 

 نہیں۔ 

قول یہ ہے کہ وہ ( امام مالکؒ و امام احمدؒ بن حنبل کا ۴) •

رمضان کے آخیر عشرہ کی طاق راتوں میں دائر رہتی ہے۔ ایک 

 روایت میں امام شافعیؒ سے بھی اسی کے موافق منقول ہے۔ 

( بخاری شریف میں حضرت عائشہؓ سے مروی ہے۔ رسول ۵) •

 نے فرمایا: صلى الله عليه وسلم اللہ

 لیَْلۃَُ القَْدْرِ فِ العَْشْرَہ الَْ وَاخَر مِنْ رَمْضَانْ۔ 
  شب قدر کو رمضان کے اخیر عشرہ میں تلاش کرو۔ یعنی

کا صلى الله عليه وسلم ( اور مسلم میں حضرت ابنِ عمرؓ کی روایت میں حضور۶) •

 ارشاد ہے۔ 

لبَُوْھَا فِْ الوْترِْ مِنْھَا۔   فَاط َ
 اخیرہ کی طاق راتوں میں تلاش 

ہ
یعنی شب قدر کو رمضان کے عشرہ

کرو۔

1

  

                                                      
1
 تفسیر مظہری 
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 لیلۃ القدر مخفی کیوں ہے؟

اس صلى الله عليه وسلم حضرت عبادہ بن صامتؒ سے مروی ہے کہ نبی کریم

لیے باہر تشریف لائے کہ ہمیں شب قدر کی اطلاع دیں۔ مگر دو 

نے ارشاد فرمایا کہ میں تمہیں صلى الله عليه وسلم مسلمانوں میں جھگڑا ہو رہا تھا۔ حضور

شب قدر کی خبر دینے آیا تھا مگر فلاں فلاں میں جھگڑا ہو رہا تھا۔ اس وجہ 

ٹھا لی گئی۔ ممکن ہے کہ یہی تمہارے لیے بہتر ہو۔ لہٰذا سے اس کی تعیین ا

اب اس رات کو نویں، ساتویں اور پانچویں میں تلاش کرو۔ )بخاری 

 شریف( 

 لیلۃ القدر کے اوقات کی اہمیت

( ابنِ ابی حاتم نے مجاہدؒ سے مرسلاً روایت کیا ہے کہ رسول ۱) •

یا جو مسلسل نے بنی اسرائیل کے ایک مجاہد کا ذکر کیا۔ فرماصلى الله عليه وسلم اللہ

ایک ہزار ماہ تک جہاد میں مشغول رہا اور کبھی ہتھیار نہیں اتُارے۔ 

مسلمانوں کو یہ بات سن کر تعجب ہوا۔ اس پر سور ۃقدر نازل ہوئی۔ 

جس میں اُمّت کے لیے صرف ایک رات کی عبادت کو اس مجاہد بنی 

 گیا۔  اسرائیل کی عمر بھر یعنی ہزار مہینوں کی عبادت سے بہتر قرار دیا

( ابنِ جریرؒ نے مجاہدؒ سے ایک دوسرا واقعہ یہ ذکر کیا ہے ۲) •

کہ بنی اسرائیل میں ایک عابد تھا کہ وہ ساری رات عبادت میں 
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مشغول رہتا اور صبح سے شام تک جہاد کرتا۔ اس نے ایک ہزار مہینہ 

تک مسلسل یہ عمل کیا۔ اس پر اللہ تعالیٰ نے سورۃ القدر نازل 

بہ کرامؓ کو جو افسوس اور غم اس کا ہوا تھا کہ ہماری فرمائی۔ او رصحا

عمریں اتنی کہاں ہیں جو ہم اتنی عبادت کر سکیں تو اس سورۃ کے 

کی صلى الله عليه وسلم ذریعہ ان کو تسلی و تشفی بھی دے دی گئی۔ اور امت محمدیہ

فضیلت بھی تمام امتوں پر ثابت فرما دی گئی۔ اس سے یہ بھی معلوم 

  خصوصیات میں سے ہے۔ کیصلى الله عليه وسلم ہوا کہ شب قدر امت محمدیہ

 ایک ہزار ماہ کو رات میں تقسیم کریں

 گھنٹے ہو تو ۱۰غروب آفتاب سے انتہائے سحر طلوع فجر تک اگر رات 

 اس طرح اس رات کا ایک ایک منٹ اگر حساب لگائیں تو کتنا قیمتی ہے۔ 

شب قدر درج ذیل سالوں، مہینوں، دنوں، گھنٹوں  اور منٹوں کے  

 برابر ہے:

 گھنٹے دن ماہ سال دن مہینے  قدروقت شب

 ۔ ۔ ماہ ۴ سال ۸۳ ۔ ماہ ۱۰۰۰ گھنٹے کی رات ۱۰

 ۔ ۔ ماہ ۸ سال ۴۱ ۔ ماہ ۵۰۰ گھنٹے کی مدت ۵

 ۔ ۔ ماہ ۱۰ سال ۲۰ ۔ ماہ ۲۵۰ گھنٹے مدت ۲½

 ۔ ۔ ماہ ۵ سال ۱۰ ۔ ماہ ۱۲۵ سوا گھنٹہ مدت

 ۔ دن ۱۵ ماہ ۲ سال ۵ دن ۱۵ ماہ ۶۲ منٹ ۳۷

 ۔ دن ۷ ماہ ۱ سال ۲ دن ۷ ماہ ۳۱ منٹ ۱۹

 ۔ دن ۷ ماہ ۴ سال ۱ ۔ ماہ ۱۵ منٹ ۹½

 ۔ ۔ ماہ ۸ ۔ ۔ ماہ ۸ منٹ ۵
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 ۔ ۔ ماہ ۴ ۔ ۔ ماہ ۴ منٹ ۲½

 اللہ تعالیٰ لیلۃ القدر کی قدر کرنے کی سعادت نصیب کریں۔ 

 ہزار مہینوں کی خصوصیت

میں انتہائی عدد یہی ہے۔ اعداد ہزار مہینوں کی خصوصیت یہ ہے کہ 

ہزار سے آگے گنتی نہیں ہے۔ مطلب یہ ہے کہ حساب کا جو آخری عدد 

ہے، اس کی فضیلت اس سے بھی زیادہ ہے۔ جس کا علم صرف حق تعالیٰ 

 شانہٗ کو ہے۔ 

جاتے ( پھر سال کا ذکر نہ فرمایا کہ اس میں رات اور دن سب ہی آ ۲)

ہیں۔ کیوں کہ عرب کے نزدیک ماہ کا حساب چاند سے ہوتا ہے۔ جس کا 

محل رات ہے۔ اور رات کی خصوصیت کی جانب اس سے اشارہ ہوتا 

ہے۔ شمسی سال دنوں کے ساتھ مخصوص ہے۔ پھر شمسی حساب قمری کی 

 بہ نسبت پوشیدہ ہے۔ 

ہر شخص اس کے حساب سے واقف نہیں۔ اور قمری سے سب 

 ں کہ وہ مشاہد ہے۔ واقف ہیں کیو

پھر جس طرح چاند کی تجلی ظلمتِ شب میں ظہور کر کے اس کو روشن 

کرتی ہے اسی طرح شب قدر میں تجلی ربانی و انوار ملائکہ نورانی سے یہ 

 عالم جگمگا جاتا ہے۔ اور عابدین کے قلوب منور ہو جاتے ہیں۔ 
ہ
ظلمت کدہ
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فرمایا گیا۔ واللہ اعلم۔ الف شھراس لیے چاند کے حسان کو ملحوظ رکھ کر 

1

  

 علامات شب قدر

 ( وہ رات کھلی ہوئی روشن چمک دار صاف شفاف ہوتی ہے۔ ۱) •

 ( معتدل ہوتی ہے، نہ زیادہ سرد نہ زیادہ گرم۲) •

 ( کثرتِ انوار کی وجہ سے چاند کھلا ہوا ہوتا ہے۔ ۳) •

 نہیں مارے جاتے۔  ( اس رات میں صبح تک ستارے شیاطین کو۴) •

 صبح کو آفتاب ہموار ٹکیہ کی طرف بغیر شعاعوں کے ( اس رات کی۵) •

 طلوع ہوتا ہے۔ جیسا کہ چودہویں کا چاند ہوتا ہے۔ 

( اس کی صبح کو طلوع آفتاب کے وقت شیطان کو اس کے ساتھ ۶) •

 نکلنے سے روک دیا جاتا ہے۔ 

( عبدۃ بن ابی لبابہؓ کہتے ہیں کہ میں نے رمضان کی ستائیسویں ۷) •

 پانی چکھا تو بالکل میٹھا تھا۔ شب کو سمندر کا 

( ایوب خالدؒ کہتے ہیں کہ مجھے نہانے کی ضرورت ہو گئی۔ میں ۸) •

و یں شب 
ی س

 

ئ

 

ت

نے سمندر کے پانی سے غسل کیا تو وہ بالکل میٹھاتھا۔ یہ 

 کا قصہ ہے۔ 

( عثمان بن العاص کا ایک غلام تھا۔ اس نے سالہاسال کشتیوں کی ۹) •

                                                      
1
 ۳۴۴درسی تفسیر پارہ تیس ص 
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دریائی عجائبات میں سے ایک چیز  ملاحی کی تھی۔ ایک دن کہنے لگا

میرے تجربہ میں آئی ہے کہ عقل حیران ہے۔ وہ یہ ہے کہ دریائے 

شور کا پانی ایک رات میں میٹھا ہو جاتا ہے۔ عثمان  بن العاص نے اس 

سے کہا کہ جب وہ رات آئے تو مجھے بتلانا۔ اس غلام نے رمضان کی 

 ت ہے۔ ستائیسویں شب کو ان سے کہا کہ وہ آج کی را

( مشائخ نے لکھا ہے کہ شب قدر میں ہر چیز سجدہ کرتی ہے۔ حتیٰ ۱۰) •

کہ درخت بھی زمین پر گر جاتے ہیں اور پھر اپنی جگہ کھڑے ہو 

جاتے ہیں۔ )لیکن ان امور کا تعلق کشف سے ہے۔(

1

  

 شب قدر کی دعا

سے دریافت کیا صلى الله عليه وسلم ( حضرت عائشہ صدیقہؓ نے رسول اللہ۱) •

نے ارشاد صلى الله عليه وسلم پاؤں تو کیا دعا کروں؟ حضور کہ اگر میں شب قدر کو

 فرمایا: 

ْ الَل ّٰھُم َ انِ کََ عَفُو ر تحُِب ُ   ۔  العَْفْوَ فَاعْفُ عَن ِ
اے اللہ آپ بہت معاف فرمانے والے ہیں۔ اور معافی کو پسند کرتے 

 ہیں۔  میری خطائیں معاف فرما دیجیے۔ 

و کرم سے یہ دعا نہایت ہی جامع ہے۔ اگر حق تعالیٰ اپنے لطف  •

                                                      
1
 ۳۴۲درسی  تفسیر پارہ تیس ص 

8239

A



 26 

 

 آخرت کا مطالبہ معاف فرما دیں تو اس سے بڑھ کر اور کیا چاہیے۔ 

( حضرت سفیان ثوریؒ فرماتے ہیں کہ اس رات میں دعاء میں ۲) •

 مشغول ہونا دوسری عبادات سے زیادہ بہتر ہے۔ 

( ابنِ رجبؒ کہتے ہیں کہ مختلف عبادات )تلاوت، نماز، ذکر، ۳) •

سے اس رات میں صلى الله عليه وسلم ں کہ حضورمراقبہ وغیرہ( کرنا بہتر ہے۔ کیو

 مختلف عبادات منقول ہیں اور یہی قول زیادہ بہتر ہے۔ واللہ اعلم

 روزہ کے اسرار اور باطنی شرائط

۔ ایک روزہ ۲۔ ایک روزہ عوام کا ہے۔ ۱روزہ کے تین درجے ہیں: 

 ۔ اور ایک اخص خواص کا۔ ۳خواص کا ہے۔ 

یہ ہے کہ پیٹ اور شرمگاہ کو ان کی خواہش ادا کرنے سے  عوام کا روزہ

روکا جائے۔ جیسا کہ اوپر اس کی تفصیل گزری۔

1

  

ااء یہ ہے کہ آنکھ، کان، زبان، ہاتھ، پاؤں او خواص کا روزہ

ی

ض
ع
ر تمام ا

 کو گناہ سے روکا جائے۔ 

اس قسم کا روزہ اللہ تعالیٰ اور آخرت کے سوا اور چیزوں میں فکر 

کرنے اور دنیا میں فکر کرنے سے ٹوٹ جاتا ہے۔ ہاں جو دنیا کہ دین کے 

لیے مقصود ہوتی ہے، اس کا فکر اس روزہ کو افطار نہیں کرتا۔ کیوں کہ وہ 

نہیں۔ یہاں تک کہ اہل دل فرماتے ہیں کہ  زاد آخرت ہے، دنیا میں سے

                                                      
1
 تک دیکھیے۔  ۳۶۴ صسے ۳۶۱احیاء العلوم جلداول ص 
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جس شخص کی ہمت دن کو اسباب میں مصروف ہو کہ افطار کی چیز کی تدبیر 

 کر لینی چاہیے تو اس پر خطا لکھی جائے گی۔ 

اس وجہ سے کہ خدا تعالیٰ کے فضل پر اعتماد نہ کیا۔ اور اس کے رزق 

 یقین اور مقربین کا ہے۔ موعود پر یقین تھوڑا ہوا۔ اور یہ رتبہ انبیاء ، صد

ہم اس مرتبہ کی تفصیل میں تقریر قولی کو طول نہیں دیتے مگر عمل 

کی رو سے اس کی تحقیق بتاتے ہیں۔ کہ وہ روزہ اس وقت حاصل ہوتا ہے 

کہ تمام ہمت اللہ تعالیٰ کی طرف آدمی متوجہ ہو۔ اور اللہ تعالیٰ کے غیر 

 اس پر چھا جاوےسے منہ پھیر لے۔ اور ا س آیت کا مضمون 

 لعَْبُوْنیَ قُل الَلہ ثمُْ ذرَْھُمْ فِْ خَوضِھِمْ 
 کہہ اللہ پھر چھوڑ دے ان کو اپنی بک بک میں کھیلا کریں۔ 

ااء کو گناہوں سے  اخص خواص کا روزہ

ی

ض
ع
یعنی نیک بخت لوگوں کا جو ا

 ( باتوں سے پورا ہوتا ہے۔ ۶باز رکھنے سے ہوتا ہے۔ وہ چھ )

ل نظر کا نیچے( ۱) •
ّ
اور جو باتیں بری او رمکروہ ہیں ان کی طرف   رکھنااو

 اس کو نہ جانے دینا۔ 

اور جن چیزوں کے دیکھنے سے دل ہٹتا ہو اور اللہ تعالیٰ کی یاد سے 

 غفلت ہوتی ہو انُ سے نظر کو روکنا۔ 

فرماتے ہیں کہ نظر کرنا ایک زہر کا بجھا ہوا تیر ہے صلى الله عليه وسلم آں حضرت

اس کو اللہ تعالیٰ کے خوف سے ترک  شیطان کے تیروں میں۔ جو کوئی
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کرے گا اللہ تعالیٰ اس کو ایسا ایمان عنایت فرمائے گا جس کی حلاوت وہ 

 اپنے دل میں پاوے گا۔ 

سے روایت کرتے ہیں کہ صلى الله عليه وسلم اور حضرت جابرؓ آں حضرت

 نے فرمایا: صلى الله عليه وسلم آپ

َ طَ یف  سَ مْ خَ   وَ  ۃَ مَ یْ مِ الن َ  وَ  ۃَ بَ یْ غِ الْ  وَ  ذبْ م الکَ ائِ لص َ ر ا
َ  یَْ مِ یَ الْ   ۃ۔ وَ ھْ شَ ۃ بِ رَ ظّٰ ن َ ا

ترجمہ: پانچ چیزیں روزہ دار کا روزہ توڑ دیتی ہیں۔ جھوٹ اور چغلی اور 

جھوٹی قسم اور شہوت سے دیکھنا۔

1

  

اور بیہودہ بات اور جھوٹ اور غیبت اور  دوم زبان کا بند رکھنا( ۲) •

 چغلی اور فحش اور ظلم اور جھگڑے اور بات کاٹنے سے اور سکوت کو

اس پر لازم کرنا۔ اور ذکر الٰہی اور تلاوت قرآن میں مصروف رکھنا 

 کہ زبان کا روزہ ہے۔ 

سفیان ثوریؒ فرماتے ہیں کہ غیبت روزہ کی مفسد ہے۔ اس  •

نے روایت کیا ہے۔ اور  روایت کو ان سے بشر بن حارثؒ

لیثؒ، حضرت مجاہدؒ سے راوی ہیں کہ دو خصلتیں روزے کی 

 فرماتے ہیں کہ: صلى الله عليه وسلم جھوٹ۔ اور آں حضرتمفسد ہیں۔ غیبت اور 

روزہ سپر ہے۔ جب تم میں سے کوئی روزہ رکھے تو فحش نہ بکے، نہ جہالت 

                                                      
1
 ۳۶۴ص ۱ازدی در ضعفاء از عمر بن جاہان عن انسؓ۔ احیاء العلوم امام غزالیؒ ج 
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کرے۔ اور اگر کوئی اس سے لڑائی کرے یا گالی دے تو چاہیے کہ کہہ 

 دے کہ میں روزہ دار ہوں۔ 

 سوم بری بات کے سننے سے کانوں کو باز رکھنا( ۳) •

ا بھی حرام ہے۔  •

ی
ی

اس واسطے کہ جن امور کا کہنا حرام ہے۔ ان کا سُ

 والوں اور حرام خوروں کو 

ی
ی

اور ہمیں اس جہت، اللہ تعالیٰ نے سُُ

 برابر ذکر فرمایا۔ چناں چہ ارشاد فرمایا: 

اعُوْ  حتْ  نَ سَم َ  للِکَْذِبِ اكَ اَلوُْنَ للِس ُ
 لے۔ بڑے جاسوس جھوٹ کہنے کو اور برے حرام کھانے وا

 اور فرمایا:  •

وْ  مُ لوَ لَْ ینَْھَاھُ  ب اَنیِ ُ وَ  وَ الْْحَْبَار عَنْ قَوْلھُِمُ الْْثِمَْ  نَ الر َ
 اكَلِْھِمْ اسُحْت

کیوں نہیں منع کرتے ان کے درویش اور عالم گناہ کی بات کہنے سے اور 

 حرام کھانے سے۔ 

 پس غیبت کو سن کر خاموش رہنا حرام ہے۔ اور فرمایا:  •

ثْلھُُمْ۔انَ کَُ   )بے شک تم بھی ان کے برابر ہوئے(  مْ اذِاَ م 

 نے فرمایا: صلى الله عليه وسلم اور اسی نظر سے آں حضرت •

 َ َ  اب وَ تَ غْ لمُ ا َ یْ رِ مع شَ تَ سْ لمُ ا  م۔ ثْ  الِْْ ان فِ ک
 غیبت کرنے والا اور سننے والا دونوں گناہ میں شریک ہیں۔ 
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ااء کو بری باتوں سے ( ۴) •

ی

ض
ع
 روکناچہارم ہاتھ پاؤں اور دوسرے ا

اور افطار کے وقت شکم کو شبہات سے باز رکھنا۔ کیوں کہ اگر حلال  •

 سے دن بھر بند رہے حرام پر افطار کیا تو روزہ کچھ نہ ہوا۔ 

ایسے روزے والے کی مثال ایسی ہے کہ کوئی شخص ایک محل بنائے  •

اور ایک شہر کو منہدم کرے۔ اس لیے کہ حلال کھانے کی کثرت ہی 

 وزہ اس کی کمی کے لیے ہوتا ہے۔ مضر ہوتی ہے اور ر

اور جو شخص کہ بہت سی دوا کھانے کے ضرر سے ڈر کر زہر کھانا اختیار  •

کرے وہ بے وقوف ہے۔ اور حرام کھانا ایک زہر ہے جو دین کو 

ہلاک کرتا ہے۔ اور حلال ایک دوا ہے کہ اس کو کمتر کھانا مفید اور 

ر ہے۔ روزے سے غرض حلال کی کمی
ِ

ی

  سے ہے۔ زیادہ کھانا مُ

م وْ صَ  نْ مِ  ہٗ لَ  سَ یْ لَ  ائمَ صَ  نْ مَ نے فرمایا: صلى الله عليه وسلم آں حضرت •
)بہت سے روزہ دار ایسے ہیں کہ ان کو روزہ  ۔شْ طَ العَ  وع وَ جُ لْ الَْ 

سے بجز بھوک اور پیاس کے اور کچھ نہیں(

1

  

اس میں بعضوں نے یہ کہا ہے کہ مراد اس شخص سے ہے جو حرام پر  •

خیال ہے کہ وہ شخص مراد ہے جو طعام افطار کرے اور بعضوں کا یہ 

کا رہے۔ اور افطار لوگوں کے گوشت یعنی غیبت سے 
ُ
حلال سے ر

                                                      
1
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کرے جو حرام ہے۔ اور بعض کہتے ہیں کہ وہ شخص مقصود ہے جو 

ااء کو گناہوں سے نہ بچاوے۔

ی

ض
ع
اپنے ا

1

  

کہ پیٹ تن     پنجم۔ افطار کے وقت حلال غذا اتنی بہت نہ کھائے(۵) •

اللہ تعالیٰ کے نزدیک کوئی ظرف اتنا بُرا نہیں جتنا جائے۔ کیوں کہ 

 شکم جو حلال سے پُر ہے۔ 

اور ایک وجہ یہ ہے کہ روزہ سے آدمی شیطان کو کس طرح دبائے  •

گا۔ اور شہوت کو کیسے توڑے گا۔ جس صورت میں کہ تمام دن کی 

 بھوک پیاس کا تدارک افطار کے وقت کر لے گا۔ 

نے کے اقسام روزہ میں ہی ہوتے ہیں۔ اور اکثر ایسا ہوتا ہے کہ کھا •

چناں چہ عادت ٹھہر گئی ہے کہ سب کھانوں کو رمضان کے لیے رکھ 

چھوڑتے ہیں اور رمضان میں اتنا کھا جاتے ہیں کہ ان دنوں میں کئی 

مہینے میں بھی نہ کھاویں۔ اور ظاہر ہے کہ روزہ سے مقصود پیٹ خالی 

کہ نفس تقویٰ پر قوی ہو  رکھنا اور خواہش کا توڑنا ہے۔ بایں غرض

معدہ کو ٹالا۔ نے جائے۔ اور جس صورت میں کہ صبح سے شام تک تو 

یہاں تک کہ اس کی خواہش جوش میں آئی اور رغبت قوی ہوئی۔ 

پھر لذیز چیزیں کھائیں اور خوب سیر کر دیا۔ تو صاف بات ہے کہ 

ور اس کی لذت اور قوت دوبالا ہو گئی۔ اور وہ خواہشیں ابھریں گی ا

                                                      
1
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 بالغرض بے روزہ رہتا تو نہ ابھرتیں۔ 

غرضیکہ روزہ کی روح اور اصل یہ ہے کہ جو قوتیں برائیوں کی طرف  •

کھینچنے کے وسیلے اور شیطان کی دوا ہیں وہ ضعیف ہو جائیں۔ اور یہ 

بات بدوں کم کھانے کے میسر نہیں ہوتی۔ یعنی اتنی ہی غذا کھاوے 

 معمول تھا۔ جتنی بدوں روزہ رکھنے کے ہر شب میں 

اور جس صورت میں کہ دوپہر کی غذا اور شب کی غذا کو ایک ساتھ  •

 کھا لیا تو روزہ سے فائدہ نہ ہو گا۔ 

بلکہ مستحب یہ ہے کہ دن کو بہت نہ سوئے تاکہ بھوک اور پیاس کو  •

معلوم کرے اور قوتوں کے ضعیف ہونے پر آگاہ ہو۔ اور کچھ ایک 

 اور وظائف پر آسانی ہو۔  ضعف رات کو بھی بنا رہے تاکہ تہجد

اور کیا عجب ہے کہ اس صورت میں شیطان اس کے دل کے گرد نہ  •

پھٹکے اور وہ آسمان کے ملکوت دیکھ لے اور شب قدر اسی رات کا نام 

ہے۔  جس میں کچھ ملکوت آدمی پر منکشف ہوں۔ اور اللہ تعالیٰ کے 

 قول سے بھی یہی مراد ہے۔ فرمایا: 

 َ ْ  اہُ نَ لْ زَ نْ انِ اَ ا  ردْ قَ الْ  ۃِ لَ یْ لَ  فِ
جو شخص اپنے دل اور سینے کے درمیان میں غذا کی آڑ کرے گا وہ اس  •

سیر ملکوت سے محجوب رہے گا۔ اور جو آدمی اپنا معدہ خالی رکھے گا 

اس کو بھی حجاب دور ہونے کے لیے اسی قدر کافی نہیں۔ جب تک 
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کہ اپنی ہمت کو غیر اللہ سے خالی نہ کرے کہ تمام بات یہی ہے اور 

غذا ہی کی کمی ہے۔ اس سب کی اصل

1

  

 ششم افطار کے بعد دل خوف و رجا سے وابستہ رہنا چاہیے( ۶) •

کیوں کہ معلوم نہیں کہ اس کا روزہ مقبول ہو کر مقربین کے زمرہ  •

میں اس کا شمار ہو یا روزہ نامنظور ہو۔ اور خفگی کے مستحقوں میں مقصور 

چاہیے۔ ہو۔ اور ہر عبادت کےفارغ ہونے پر اسی طرح کا حال ہونا 

 چناں چہ حضرت حسن بصریؒ سے مروی ہے کہ: 

عید کے دن ان کا گذر کسی قوم پر ہوا جو ہنس رہی تھی۔ آپ نے  •

فرمایا کہ اللہ تعالیٰ نے رمضان کے مہینے کو اپنی مخلوق کے لیے دوڑنے 

کا میدان مقرر فرمایا ہے کہ سب آدمی اس کی اطاعت کے لیے اس 

گے بڑھ کر اپنے مطلب کو پہنچ گئے کے اندر دوڑیں۔ تو کچھ لوگ آ

اور کچھ لوگ پیچھے رک کر نا امید ہوئے۔ پس جس روز میں کہ جلدی 

کرنے والے اپنے مطلوب کو پہنچے اور باطل والے محروم رہے، اس 

روز میں ہنسی اور کھیل کرنے والے سے بڑا تعجب ہے۔ بخدا اگر 

سرور ہو کہ اس  حقیقت حال واضح کر دی جائے تو مقبول آدمی کو اتنا

کو کھیل سے باز رکھے اور نامنظور کو اتنا غم ہو کہ اس کو ہنسی سے روک 

                                                      
1
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دے۔

1

  

سے کسی نے کہا کہ تم بوڑھے بزرگ شخص ہو اور  احنف بن قیسؒ •

روزہ تم کو ضعیف کر دیتا ہے۔ بہتر ہے کہ اس کے لیے کوئی اور سبیل 

 کرو۔ 

کرتا ہوں کہ خدا تعالیٰ  فرمایا: روزہ کو ایک بڑے لمبے سفر کے لیے تیار •

کی طاعت پر صبر کرنا، اس کے عذاب پر صبر کرنے کی نسبت بہت 

آسان  ہے۔ بالجملہ روزہ میں چھ باتیں باطی یہ تھیں جو مذکور ہوئیں۔

2

  

 فقہاء کی رعایت

اب اگر یہ کہو کہ جو شخص شکم اور شرمگاہ کی شہوت سے باز رہنے پر 

کفایت کرتا ہے۔ اور ان باتوں کو بجا نہیں لاتا تو فقہا یہ کہتے ہیں کہ اس کا 

 روزہ درست ہے۔ 

پس اس کے کیا معنیٰ ہیں کہ فقہا درست بتاویں اور تم صحیح نہیں بتاتے 

 کی شرطوں کا اثبات ایسی فقہا ظاہر تو اس کا جواب یہ ہے کہ ظاہر کے

دلیلوں سے کرتے ہیں جو باطنی شرطوں میں ہماری بیان کی ہوئی دلیلوں 

 سے نہایت ضعیف ہیں۔ 

خصوصا ًغیبت وغیرہ کے باب۔ مگر چوں کہ فقہا ظاہری حکم ایسی چیز 

                                                      
1
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پر لگاتے ہیں جس میں غافل اور دنیا کے متوجہ لوگ بھی داخل ہو سکیں 

 ی کے بموجب صحیح کہنا پڑا ہے۔ اس لیے ان کو شروط ظاہر

 علمائے آخرت کی غرض صحت سے قبول ہونا ہے

اور قبول ہونے سے ان کی مراد مقصود کو پہنچنا ہے اور وہ یہ سمجھتے ہیں 

ق 

لُ ُ

ی

خ
 میں جو ایک 

ل
اق َ ل

ی

کہ روزہ سے مقصود یہ ہے کہ اللہ تعالیٰ کے اخَ

اپنی عادت کریں۔  صمدیت ہے یعنی بھوک اور پیاس وغیرہ کا نہ ہونا اس کو

اور شہوات سے رکنے میں حتی الوسع فرشتوں کی اقتدا کریں کہ وہ 

 شہوات سے پاک ہوں۔ 

اور انسان کا مرتبہ چوپایوں کے مرتبہ سے تو اوپر ہے۔ اس لیے کہ 

نورِ عقل سے اپنی شہوات کے توڑنے پر قادر ہے اور فرشتوں کے مرتبہ 

لب ہیں اور ان کو دبانے میں سے نیچے ہے، بایں وجہ کہ اس پر شہوات غا

اسَْفَل مبتلا کیا گیا ہے۔ اس لیے جب کبھی شہوات میں ڈوبتا ہے تو 
افلِیِْ   میں اتُر جاتا ہے۔ اور بیائم کے زمرہ میں لاحق ہو جاتا ہے۔  الس َ

کی طرف  یْ ی ِ اعَْلِّٰ علِ ِ اور جس وقت کہ شہوات کو اکھاڑتا ہے تو 

 لگتا ہے۔ اور فرشتے اللہ تعالیٰ کے ابُھر کر فرشتوں کے کنارہ سے جا

نزدیک ہیں اور جو کوئی ان کا اقتدا کرتا ہے اور ان کی سی عادتیں اختیار 

کرتا ہے وہ بھی ان کی طرح خدا تعالیٰ سے قریب ہو جاتا ہے۔ کہ قریب 

ہم شکل بھی قریب ہوتا ہے اور یہ قُرب مکان اور فاصلہ کے اعتبار سے 
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سے ہے۔نہیں بلکہ صفات کے لحاظ 

1

  

 روزہ کے معنیٰ

اور اس کی اصل کے سمجھنے سے یہ معلوم ہو گیا کہ جو کوئی کھانے اور 

 سے بچا رہے اور گناہوں کے ارتکاب سے روزہ افطار کرے۔ اس صحبت

کی مثال ایسے ہے جیسے کوئی وضو میں اپنے کسی عضو پر تین بار مسح کرے 

جو دھونا تھا وہ چھوڑ دیا، تو اس کہ ظاہر میں تو تین بار ہو گیا مگر اصل مقصود 

 زبباعث اس کی جہالت کے اس پر واپس کی جائے گی۔نماکی 

ااء کو برائیوں  

ی

ض
ع
اور جو شخص کہ کھانے سے افطار کرے اور اپنے ا

ااء کو ایک 

ی

ض
ع
سے باز رکھے تو اس کی مثال ایسی ہے کہ وضو میں کوئی اپنے ا

ہو گی کہ اس نے اصل  ایک بار دھوئے تو اس کی نماز ان شاء اللہ مقبول

 ، گو فضیلت کا تارک ہو۔ کیافرض کو ادا 

ااء سے بھی روزہ 

ی

ض
ع
اور جو شخص کھانے پینے سے بھی روزہ رکھے اور ا

رکھے یعنی ان کو برائیوں سے روکے اس کی مثال ایسی ہے کہ ہر ایک عضو 

کو تین بار دھوئے۔ تو یہ شخص اصل اور فضیلت دونوں کا جامع ہو گا جو کہ 

 کمال ہے۔مرتبہ

2

  

 اللہ تعالیٰ ہمیں ایسے روزے نصیب کرے۔ آمین۔ 

                                                      
1
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2
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 روزہ کی اصل

پس جب کہ روزہ کی اصل ارباب عقل اور اہل دل کے نزدیک یہ 

ٹھہری تو ایک غذا کے دیر کر دینے اور شام کو دونوں کو ایک ساتھ کھا لینے 

اور دن بھر اور شہوات میں ڈوبے رہنے سے کون سا فائدہ ہے۔ اور اگر 

 اس جیسے روزہ سے بھی فائدہ ہوتا تو اس حدیث شریف کے کیا معنیٰ ہیں: 

 شْ طَ عَ الْ  وَ  عَ وْ جُ  الْ لْ َ ہ اِ مَ وْ صَ  نْ مِ  ہٗ كل َ  سَ یْ ائم لَ صَ  مْ کَ 
ترجمہ: بہت سے روزہ دار ایسے ہیں کہ ان کو روزہ سے بجز بھوک پیاس 

کے اور کچھ نہیں۔

1

  

اور اسی وجہ سے حضرت ابو درداؓ نے فرمایا ہے کہ دانا آدمیوں کا 

سونا اور افطار کرنا کیا خوب ہے۔ بے وقوفوں کے روزہ اور بیداری کو کیا 

بُرا جانتے ہیں۔ اہل یقین اور تقویٰ کا ایک ذرہ، مغالطہ والوں کے پہاڑوں 

 کے برابر عبادت سے افضل اور غالب ہے۔ 

علماء نے فرمایا ہے کہ بہت سے روزہ دار افطار اور اسی وجہ سے بعض 

کرنے والے ہیں۔ اور بہت سے افطار کرنے والے روزہ دار ہوتے ہیں۔ 

ااء کو گناہوں سے 

ی

ض
ع
یعنی افطار کرنے والے روزہ دار وہ لوگ ہیں جو اپنے ا

محفوظ رکھ کر کھاتے پیتے ہیں اور روزہ دار افطار کرنے والے وہ ہیں کہ 

                                                      
1
 نسائی شریف۔ مکارم الاخلاق 
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ااء کو مقید نہیں رکھتے ہیں۔بھوکے پیاسے تو ر

ی

ض
ع
ہتے ہیں مگر اپنے ا

1

  

 نے فرمایا ہے: صلى الله عليه وسلم آں حضرت

َ  مَ وْ انِ َ الص َ  َ  ظْ ف  حَ یُ لْ فَ  ۃَ انَ مَ ا َ  مْ کُ دَ حَ ا  ہتَ انَ مَ ا
ترجمہ: روزہ امانت ہے۔ چاہیے کہ تم سے ہر کوئی اپنی امانت کی حفاظت 

 کرے۔ 

 نے یہ آیت پڑھی: صلى الله عليه وسلم اور آپ

َ د ُ انِ َ الَلہ یاَمُرُکُمْ انَْ تو َ  َ اِ  ۃَ انَ مَ و الْْ  ا۔ ھَ لِ ھْ لِّٰ ا
 ترجمہ: اللہ تعالیٰ تم کو فرماتا ہے کہ پہنچا دو امانتیں امانت والوں کو۔ 

ست مبارک کو اپنے کان اور آنکھ پر رکھ کر نے اپنے دصلى الله عليه وسلم تو آپ

 ارشاد فرمایا کہ: 

 کان سے سننا اور آنکھ سے دیکھنا امانت ہے۔ 

ا اور دیکھنا روزہ کی امانتوں میں سے نہ ہوتا۔ تو آپ

ی
ی

یہ صلى الله عليه وسلم اور اگر سُ

 ارشاد نہ فرماتے کہ

 اگر کوئی لڑائی کرے تو کہہ دے کہ میں روزہ دار ہوں۔ 

زبان کو امانت رکھا ہوا ہے، میں اس کی حفاظت  یعنی میں نے اپنی

 کرتا ہوں۔

تیرے جواب دینے میں اس کو کیسے چھوڑ دوں۔ اور جب کہ معلوم 
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ہوا کہ ہر عبادت کے لیے ایک ظاہر اور ایک باطن اور ایک پوست ہے 

 اور ایک مغز ہے۔ 

اور اس کے پوست کے بہت سے درجے ہیں، اور ہر درجے کے بہت 

ہیں۔ تو اب تم کو اختیار ہے، چاہو تو مغز کو چھوڑ کر پوست پر سے طبقات 

رد میں داخل ہونا پسند کرو۔ ِ

ی

 اہل خ
ہ
قناعت کرو یا زمرہ

1

  

آخر میں اللہ تعالیٰ سے دعا ہے کہ وہ ہمیں روزہ کی حقیقت نصیب 

 کرے۔ اور اہل عقل میں شمار کرے، اور روزہ کا مغز عطا کرے۔ 

لِ  وَ  ہِ یْ لَ عَ  ہُ  الل ّٰ لِ َ م صَ یْ رِ كَ الْ  بِ ِ الن َ  اہِ جَ آمی بِ   ہٖ وَ اّٰ
 َ  ۔مْ ل  سَ  وَ  ہٖ ابِ حَ صْ ا

ا
ا

ا وَ سَرْمَد ائمّا
َ

بّیٰہّٖ د
َ
ی ن

ہ
 عَل

ُ
م

َ
لا

َ
وۃ وَالسٰ

ہ
ل

َ
ا وَالصٰ خّرا

ہ
 ا

َ
 وٰ

ا
لً

َ
وٰ

َ
ّ ا

ٰہ
 لِّل

ُ
مْد

َ
ح

ْ
 وَال

 خادم اہلسنّت

 حافظ عبدالوحید الحنفی 

 (۳)نظر بند سیل  اڈیالہ جیل راولپنڈی

 ھ بروز منگل۱۴۱۹؍ رمضان ۲ءمطابق ۱۹۹۸دسمبر  ۲۲
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